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Fruit&Veg

SELLERIE-PISTAZIEN-SORBET

Categoria: Slussspeisen Tempo di preparazione: 10 Minuten Difficolta: facile D

Ingredienti per 4

11 Wasser

500 g Zucker

1 Stange Staudensellerie

2 Essloffel gehackte Pistazien

ein paar frische Zweige Sellerieblatter

Erfrischend und durstléschend — ein Genuss fur heilie Sommertage!

Schwierigkeitsgrad: einfach
Kosten: gering
Zubereitungszeit: 10 Minuten
Portionen: 4

Zubereitung

Die Staudensellerie waschen, putzen und purieren. Zucker und Wasser in einen Topf
geben und zu einem Zuckersirup aufkochen lassen.

Etwa 8 Minuten kocheln lassen, dann das Selleriepiree hinzuflgen.

Gut verrihren. Abkihlen lassen und dann mindestens 12 Stunden im Gefrierfach ruhen
lassen.

Auf einem Bett aus gehackten Pistazien servieren und mit ein paar frischen
Sellerieblattern garnieren.






