
FROZEN APERITIVO ANALCOLICO AL
KIWI

Categoria: Aperitivi   Tempo di preparazione: 15 minuti + 15 minuti di cottura   
Difficoltà: facile    

6 kiwi
3 cucchiaini di zucchero di canna
1 cucchiaio di granatina
Succo di mezzo limone
3 arance (succo)
fiori di coriandolo (per decorare)

Ingredienti per 4 porzioni

Un delizioso aperitivo dalla nota delicata ottenuta grazie alla frutta fresca che saprà farsi
apprezzare anche da chi possiede gusti difficili.

Difficoltà:  bassa
Costo:  basso
Tempo di preparazione: 15 minuti
Porzioni: 4 

Preparazione 

Frullate il kiwi, separato dai semi e passato, aggiungete un cucchiaino di zucchero. Unite
il succo di tre arance, 8 cubetti di ghiaccio e frullate col frullatore ad immersione.
Mescolate il resto dello zucchero con la granatina su un piattino. Contornate ogni
bicchiere di zucchero immergendolo in un po’ di succo di limone e poi nello zucchero alla
granatina per creare un bordo rosa. Versate l’aperitivo al kiwi e decorate con fiori di
coriandolo. Enjoy!




